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富良野盆地（170m～250m）

遠野盆地（250m～300m）

米沢盆地（200m～300m）

会津盆地（200m～250m）

郡山盆地（200m～300m）
白河盆地（350m～450m）
沼田盆地（350m～450m）
秩父盆地（250m～300m）

佐久盆地（600m～800m）
甲府盆地（300m～400m）
諏訪盆地（760m～900m）伊那盆地（600m～700m）

篠山盆地（200m～300m）

竹田盆地（250m～300m）

小林盆地（150m～300m）
加久藤盆地（200m～300m）

大野盆地（150m～250m）

高山盆地（550m～650m）

松本盆地（500m～800m）

長野盆地（300m～400m）

知っているようで意外と知らない日本の国土2章

日
本
に
は
多
く
の
盆
地
が
あ
る
が
、

そ
の
多
く
が
断
層
運
動
に
よ
っ
て

生
じ
た
断
層
盆
地
で
あ
る
。

盆
地
な
の
に「
平
野
」、

平
野
な
の
に「
盆
地
」
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盆
地
は
他
の
地
域
と
は
山
で
隔
て
ら
れ
て

い
る
の
で
、
独
自
の
文
化
が
発
達
し
た
。

8
日本のおもな盆地
（標高200m以上）

諏訪盆地は日本で一番
高い位置にある

京都盆地や奈良盆地などのように、
標高が50m足らずの盆地も多い。

日
本
に
は
平
野
と
と
も
に
「
盆
地
」
も
多
い
。
周
囲
を
山
地
に

囲
ま
れ
て
い
な
け
れ
ば
盆
地
で
は
な
い
の
か
と
い
う
と
、
必

ず
し
も
そ
う
で
は
な
く
、
外
国
に
は
海
に
面
し
た
盆
地
も
あ
る
。
フ

ラ
ン
ス
の
ロ
ア
ー
ル
盆
地
や
、
ア
キ
テ
ー
ヌ
盆
地
は
大
西
洋
に
面
し

て
い
る
。
岩
手
県
の
北
上
川
流
域
に
あ
る
北
上
盆
地
を
、
北
上
平
野

と
も
呼
ん
で
い
る
。
ま
た
、
鹿
児
島
県
の
川
内
平
野
を
川
内
盆
地
と

も
い
う
。

　
大
阪
平
野
は
地
形
学
的
に
は
大
阪
盆
地
と
も
呼
ん
で
い
る
。
西
側

は
大
阪
湾
に
面
し
て
お
り
、
ど
う
み
て
も
平
野
な
の
だ
が
、
大
阪
湾

沖
に
浮
か
ぶ
淡
路
島
に
囲
ま
れ
て
い
る
の
で
、
地
形
的
に
は
盆
地
と

似
て
い
る
。
大
阪
平
野
は
寒
暖
差
が
大
き
く
、
降
水
量
が
少
な
い
盆

地
に
似
た
内
陸
性
の
気
候
を
み
せ
る
。

　
日
本
に
あ
る
盆
地
の
多
く
が
断
層
盆
地
だ
。
断
層
盆
地
は
断
層
運

動
に
よ
っ
て
生
じ
た
盆
地
で
、
周
囲
の
一
方
が
断
層
崖
に
な
っ
て
い

る
。
京
都
盆
地
や
奈
良
盆
地
、
近
江
盆
地
、
諏
訪
盆
地
な
ど
は
断
層

盆
地
で
あ
る
。
盆
地
は
周
囲
を
山
地
に
囲
ま
れ
て
い
る
の
で
、
外
敵

の
侵
入
を
防
ぐ
砦
と
し
て
の
要
素
も
備
え
て
い
る
。
そ
の
た
め
、
城

下
町
の
多
く
は
盆
地
に
形
成
さ
れ
て
い
る
。
他
の
地
域
と
は
山
で
隔

て
ら
れ
て
い
る
の
で
、
独
自
の
文
化
が
発
達
し
た
。
今
も
盆
地
に
は

数
多
く
の
伝
統
行
事
や
、
伝
統
工
芸
品
な
ど
が
残
っ
て
い
る
。

　
普
通
、
盆
地
は
平
野
よ
り
標
高
が
高
い
と
こ
ろ
に
あ
る
が
、
外
国

で
は
平
野
よ
り
標
高
の
低
い
盆
地
も
あ
る
。
た
と
え
ば
、
中
国
の
北

西
部
に
あ
る
ド
ル
フ
ァ
ン
盆
地
は
、
最
も
低
い
地
点
は
海
抜
マ
イ
ナ

ス
1
5
5m
、
イ
ス
ラ
エ
ル
と
ヨ
ル
ダ
ン
の
国
境
に
横
た
わ
る
死
海

は
海
面
下
4
2
0m
に
あ
る
。
死
海
の
周
囲
は
広
大
な
盆
地
で
あ
る
。

　
全
国
で
最
も
標
高
の
高
い
盆
地
は
長
野
県
に
あ
る
。
県
の
ほ
ぼ
中

央
に
横
た
わ
っ
て
い
る
諏
訪
湖
の
湖
面
標
高
は
7
5
9m
。
そ
の
周

囲
を
取
り
囲
ん
で
い
る
諏
訪
盆
地
は
、
標
高
7
6
0
〜
9
0
0m
の

平
地
に
広
が
っ
て
い
る
。
松
本
盆
地
（
5
0
0
〜
8
0
0m
）、
佐
久

盆
地
（
6
0
0
〜
8
0
0m
）、
伊
那
盆
地
（
6
0
0
〜
7
0
0m
）
な
ど
、

長
野
県
に
あ
る
盆
地
は
ど
れ
も
標
高
が
高
い
。
標
高
が
5
0
0m
を

越
え
る
の
は
、
そ
の
ほ
か
で
は
岐
阜
県
の
高
山
盆
地
（
5
5
0
〜

6
5
0m
）
が
あ
る
。
京
都
盆
地
や
奈
良
盆
地
、
山
口
盆
地
、
大
洲

盆
地
な
ど
は
標
高
が
50m
に
も
満
た
な
い
。


